MESICNI PLAN e [
PROSINEC
Vcelicky

1. TYDEN: Nastava adventni ¢as

Dité a jeho télo — Rozvoj pohybovych dovednosti, sladit pohyb a zpév.

Dité a ten druhy — Aktivity podporujici uvédomovani si vztaht mezi lidmi.
Dité a spolecnost — Pfiprava realizace vanocni besidky.

Dité a svét — Vytvoreni povédomi o vlastni sounadleZitosti s lidmi a spole¢nosti.

Dité a jeho psychika
e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
e Samostatny slovni projev.
e Estetické a tvliréi dovednosti (vytvarné, dramatické, pohybové).

VYSTUPY:
e Naucit se nazpamét kratké texty.
e Pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny neuspéch.

KLICOVE KOMPETENCE
e Komunikativni: Pr(ilbézné rozSifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouZiva
k dokonalejsi komunikaci s okolim.

2. TYDEN: Kouzlo vanoc

Dité a jeho télo — Rozvoj a uzivani vsech smyslu.

Dité a psychika — Komentovani zazitk( a aktivit.

Dité a ten druhy — Pfiprava vanoc¢ni besidky.

Dité a svét — Aktivity na téma bezpecného chovani v dopravnich prostiredcich.

Dité a spolecnost
e Seznamovani se svétem lidi.
e Vytvoreni si zdkladnich poznatk(l o prostredi.
e Skupinové aktivity — dramatizace pohadkového pribéhu.

VYSTUPY:
e Dodrzovani pravidel pfi spole¢né hre a hrat fair.
e Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi hrackami, knizkami, vécmi denni potreby.



KLICOVE KOMPETENCE
e Socialni a personalni: Détskym zplUsobem projevuje citlivost a ohleduplnost.

3. TYDEN: Jeziku, panacku

Dité a jeho télo — Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pomUlckami a materidlem,
seznamujici déti s vécmi, které je obklopuiji.
Dité a jeho psychika — Pfimé pozorovani kulturnich objektd a jev(.
Dité a ten druhy — Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupindch.
Dité a spolecnost — Seznamovani se svétem lidi, osvojeni si zakladnich poznatk(l o prostredi
v némz dité Zije.
Dité a svét
e Vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem.
e Spoluvytvareni vdnoéni atmosféry.
e Prozivani radostnych okamzik( s prateli a uciteli béhem adventniho ¢asu.

VYSTUPY:
e Mit povédomi o SirSim spolecenském, pfirodnim a kulturnim prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti.

KLICOVE KOMPETENCE
e Kompetence k uceni: Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody
i techniky, ktery dité obklopuje, jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se
v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zije.

4. TYDEN: PGjdem spolu do Betléma

Dité a jeho psychika — Uceni novych slov a jejich aktivni pouZivani.

Dité a ten druhy — Vnimani potfeb druhého, ohleduplné chovani k druhym, nabidnuti
pomoci.

Dité a spole¢nost — Vnimani uméleckych a kulturnich podnét(.

Dité a svét — CviCeni bezpecného chovani v dopravnich prostfedcich a na verejnych mistech.

Dité a jeho télo
e Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.
e Lokomocni pohybové ¢innosti — chlze, skoky, seskoky, turistika.

VYSTUPY:
e 7Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci.
e Pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu a na ledu.



KLICOVE KOMPETENCE
e K feSeni problému: VsSima si déni i problém0 v bezprostfednim okoli, pfirozenou
motivaci k reSeni dalSich problém0 a situaci je pro néj pozitivni odezva a aktivni
zajem.




