
MĚSÍČNÍ PLÁN 

Prosinec                              

HVĚZDY 

 

 

 

1. TÝDEN: Čerte, čerte rohatý! 

 
        Dítě a jeho tělo – Rozvoj pohybových dovedností v hrubé notoriky  

                                        (koordinace pohybu – nácvik besídky) 

           Dítě a ten druhý – Rozvoj kooperativních dovedností 

           Dítě a společnost – Seznamování se světem zvyků a tradic 

           Dítě a svět – Přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm (pozorování výzdoby obce) 

 

 

           Dítě a jeho psychika 

• Estetické a tvůrčí techniky (výtvarné, dramatické, hudební, pohybové a další) 

                                                                                                                                                  

           KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

• Činnostní a občanské: Zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje 

 

 

           VÝSTUPY 

• Zvládat pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, pohybovat se ve skupině dětí 

• Spolupracovat s ostatními 

• Zvládat samostatný výstup před obecenstvem 

• Orientovat se bezpečně ve známém prostředí 

• Učit se hodnotit svoje osobní pokroky 

 

 

  



 

 

 2. TÝDEN: Těšíme se na Vánoce                   

 

        Dítě a jeho tělo – Učit se zacházet s grafickým a výtvarným materiálem 

           Dítě a jeho psychika – Činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů 

           Dítě a společnost – Různé společenské hry a společné aktivity 

           Dítě a svět – Sledování událostí v obci 

 

 

           Dítě a ten druhý 

• Prosociální chování ve vztahu k ostatním lidem 

                                                                                                                                                  

           KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

• K učení: Má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody i techniky, které dítě 

obklopuje 

 

 

           VÝSTUPY 

• Zvládat jemnou motoriku a ovládat koordinaci oka a ruky 

• Umět porozumět časovým pojmům (roční doby, obr.materiál, vánoční příběhy) 

• Dodržovat pravidla her a jiných činností 

• Vycházka k vánočnímu stromu – betlému v obci 

• Spolupracovat s ostatnímu a vnímat, co si druhý přeje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. TÝDEN: Cinky, cinky, zvonek zvoní…                                                
 

 

             Dítě a jeho tělo – Rozvoj a užívání všech smyslů (práce s netradičními materiály) 

             Dítě a ten druhý – Kooperatovní činnosti ve skupinách 

             Dítě a společnost – Přípravy a realizace společných zábav a slavností 

             Dítě a svět – Vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti s lidmi a spol. 

 

             Dítě a jeho psychika 

• Činnosti vyžadující samostatné vystupování, vyjadřování (Ván.besídka) 

 

 

           KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

• Komunikativní: Rozšiřuje svoji slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší 

komunikaci s okolím 

 

    

         VÝSTUPY 

• Výroba vánoční dekorace, hry s novými hračkami 

• Spolupracovat s ostatními při besídce 

• Příprava vánoční besídky, výzdoba třídy 

• Mít povědomí o vánoční atmosféře v okolí MŠ 

• Uvědomovat si příjemné i nepříjemné prožitky (Ván.besídka) 

 

 

 

 

 


