MESICNI PLAN
Rijen
HVEZDY

1. TYDEN: V lese a u vody

Dité a jeho télo — Osvojeni si zdravych Zivotnich navyki a postojt

Dité a jeho psychika — Spolecné rozhovory (obr. material, Multi TV)

Dité a ten druhy — Cetba, vypravéni a poslech piibéhi (lesnich pohadky)

Dité a svét — Rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi a jeho zménam

Dité a spole¢nost

e Vytvoreni povédomi o ochran¢ zivotniho prostredi

KLICOVE KOMPETENCE

e K uceni: Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje

VYSTUPY

e Uvédomit si nebezpeci, které na nas ¢iha v lese, u vody (pad do vody, nejedlé houby a
plody, nebezpecna lesni zvitata)

e Poznat a pojmenovat nékterd lesni zvitata, plody

e Porozumét ¢tenému a vypravénému textu, charakterizovat postavy, prostredi

e Umct se chovat bezpetné a ptfimétené v piirodé

e Znéat pravidla a chovani v lese



2. TYDEN: Dracku, dracku v pestrém fracku /\\

Dité a jeho télo — Uvédomeni si vlastniho téla — ndzvoslovi cviki

Dité a jeho psychika — Rozvoj tvofivosti pii kooperaci

Dité a ten druhy - Aktivity podporujici sblizovani déti (Drakiada s rodici)
Dité a svét — Praktické uzivani technickych pfistroji (Multi TV)

Dité a spole¢nost

e Poznavani pravidel spol. souziti — spolecna VV prace

KLICOVE KOMPETENCE

e Cinnostni a ob¢anské: Dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje
slabé stranky

VYSTUPY

e Znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim a pohybem
e Zameérng€ se soustiedit na Cinnost a udrzet pozornost

e Dodrzovat dohodnuta herni pravidla vzajemného souziti v MS
e Porozumét a umét zachdzet s ptistroji

e Pfizplsobit se spolenému programu



3. TYDEN: Sel zahradnik... /\\

Dité a jeho télo — Jednoduché &innosti v oblasti pé&e o své okoli (uklid SZ, hradek aj.)
Dité a jeho psychika — Aktivity zaméfené na poznavani smysli (¢ich, chut’, hmat, zrak)
Dité a spole¢nost — Pravidla vzajemného styku

Dité a svét — VSimat si neustalych promén ptirody

Dité a ten druhy

e Aktivity podporujici sblizovani déti
e Herni pravidla

KLICOVE KOMPETENCE

e Socialni a personalni: Ve skupiné se dokaze prosadit, ale 1 podfidit

VYSTUPY

e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tukony

e Poznat a pojmenovat podzimni ovoce, ndzvy stromi
e Aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi MS
e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

e Respektovat potieby jiného ditéte a délit se s nim
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4.—5. TYDEN: Co uZ umim - diagnostiky

Dité a jeho télo - Osvojeni si véku pfiméfenych fyzickych dovednosti

Dité a ten druhy - Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim spol. souZiti
Dité a spole¢nost - Spoluvytvaret prostredi pohody ve tiidé

Dité a svét - Kognitivni ¢innosti

Dité a jeho psychika

e Zjistovani urovné fecovych, rozumovych a psychickych schopnosti
e Cinnosti pfiméfené schopnostem ditéte a ukoly s viditelné cilem a vysledkem v nichz mize
byt dité tspesné

KLICOVE KOMPETENCE

o Komunikativni: Dit¢ samostatné vyjadiuje své myslenky, slovné vyjadiuje a vede dialog

VYSTUPY

e Zvladat fyzické dovednosti pfimétené véku

e Respektovat a dodrzovat dohodnuté pravidla

e Aktivné se zapojit do spole¢nych ¢innosti

e Umét se sousttedit pfi praci s obr. materidlem, prac.listy a spolupracovat s dospélym

o Umcét spravné vyslovovat, pochopit a udrzet pozornost



