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1. TYDEN: Hura do 3kolky

Dité a jeho psychika — Redeni myslenkovych i praktickych problémd, hledani rdznych
moznosti a variant

Dité a jeho télo — Zvladnuti sebeobsluhy

Dité a spolecnost — Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi materské
Skoly

Dité a svét — Kladeni otazek a hledani odpovédi

Dité a ten druhy
e Aktivity podporujici sblizovani déti
e Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidldm vzajemného souZiti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

VYSTUPY:
e Dodriovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souZiti doma, v MS, na
verejnosti, dodrzovat herni pravidla

KLICOVE KOMPETENCE
e Kuceni: Soustavné zkouma, pozoruje
o Cinnostni a obéanské: spoluvytvafi pravidla spoleéného souZiti mezi vrstevniky,
rozumi jejich smyslu a chdpe potrebu je zachovavat

2. TYDEN: Pomahame si

Dité a jeho télo — Zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace)

Dité a ten druhy — Osvojeni si elementarnich poznatkl pro navazani a rozvijeni vztah(

Dité a spole¢nost — Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvlddat pozadavky plynouci
z prostiedi Skoly (vnimat zakladni pravidla, jednani ve skuping, atd.)

Dité a svét — Kognitivné poznavat ¢innosti, kladst otadzky, hledat odpovédi, objevovat

Dité a psychika
e Hry nejriznéjsich zaméreni podporujici tvofivost
e PrileZitosti a hry pro rozvoj vlle, vytrvalosti a sebeovladani

VYSTUPY:
e Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az dokonéi myslenku, sledovat fecnika
i obsah, ptat se)
e \yjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech



KLICOVE KOMPETENCE
e Socidlni a personalni: Ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit se, pfi spolecnych
¢innostech se domlouva a spolupracuje, v béznych situacich uplatiiuje zakladni
spolecenské ndvyky a pravidla spolecenského styku, je schopné respektovat druhé,
vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

3. TYDEN: Jsme kamaradi, mame se radi

Dité a jeho télo — Uvédomeéni si vlastniho téla

Dité a jeho psychika - Zadmérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické a psychické)
Dité a ten druhy — Osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dllezZitych
pro navazani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem

Dité a svét — Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim kulturnim prostredi

Dité a spolecnost
e Béina kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani
e Spoluvytvareni prfiméreného mnoizstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tridé

VYSTUPY:
e Adaptovat se na Zivot v MS, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi $kolky
i jeho béZznych promén

KLICOVE KOMPETENCE
e Kompetence k feSeni probléml — neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu
e Kompetence k uceni — oceriuje vykony druhych

4. TYDEN: Okoli nasi $kolky

Dité a jeho psychika — PrileZitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
Dité a ten druhy — Kooperativni ¢innosti ve skupinach, ve dvojicich
Dité a spolecnost — Spoluvytvareni pfiméreného mnoistvi jasnych a smysluplnych pravidel
souziti ve tridé
Dité a jeho télo - Osvojovat si praktické dovednosti
Dité a svét
e Kognitivni (pozndvaci) Cinnosti (kladeni otdazek a hleddni odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech, objevovani)
e Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

VYSTUPY:
e Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
e Porozumét, Zze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje, a Ze s témito zménami je potieba v Zivoté pocitat



KLICOVE KOMPETENCE
¢ Komunikativni — Ovlada tec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje
a vede smysluplny dialog




