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1. TYDEN: Skolka vita nové kamarady

Dité a jeho télo
e Samostatné zvladat sebeobsluhu a zakladni hygienické Cinnosti

Dité a jeho psychika

e Zvladat odloucit se na urcitou dobu od rodicl a blizkych

Dité a ten druhy

e Zvladat komunikovat s vrstevniky vhodnym zplsobem

Dité a spolecnost

e Uplatnovat zakladni formy spolecenského chovani (pozdravit, poprosit, podékovat, rozloucit se)
Dité a svét

e Viimat sizmén a déni ve tfidé i v MS

KLICOVE KOMPETENCE:
K uceni: Odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky

2. TYDEN: Uéime se pravidlim

Dité a jeho télo

e Rozvoj pohybové dovednosti (chlze v zastupu nebo dvojicich)

Dité a jeho psychika

e Zvladat naslouchat druhym, vyckat, az dokonci myslenku

Dité a ten druhy

e Dodriovat dohodnuta a pochopend pravidla ve tfidé i v MS

Dité a spolecnost

e Adaptovat se na Zivot ve Skole a aktivné zvladat pozadavky plynouci z jejiho prostiedi
Dité a svét

e PFizpGsobovat se b&Znym zménam v prostiedi MS

KLICOVE KOMPETENCE:
Cinnostni a obéanské: Spoluvytvaii pravidla spole€ného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape

potfebu je dodrZovat



3. TYDEN: Zkoumame i okoli $kolky

Dité a jeho télo
e Zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

Dité a jeho psychika

e Pojmenuje vétsinu, ¢im je obklopeno

Dité a ten druhy

e Umét navazat kontakt s dospélym, kterému je svéren do péce

Dité a spole¢nost

e Uplatriuje zakladni spolecenské chovani vici dospélym i svym vrstevnik{im
Dité a svét

e Viima si zmén a déni v nejblizéim okoli svém i MS

KLICOVE KOMPETENCE:
Socialni a personalni: V béznych situacich uplatriuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla

4. TYDEN: J4 a moje emoce

Dité a jeho télo
e Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (dodrzet poradek, stolovani, oblékani)
Dité a jeho psychika

e Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného, zvladat i nelspésné situace

Dité a ten druhy

e Umét se délit o hracky

Dité a spolecnost

e Zvladnout zaradit se do tfidy a mezi své vrstevniky

Dité a svét

® Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené

KLICOVE KOMPETENCE:
K fesSeni problémi: Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu




