
 
MĚSÍČNÍ PLÁN

KVĚTEN 2025

  Včeličky

Témata na květen :

1. Maminka má svátek
2. Moje rodina
3. Princezny a ry�ři

Dítě a jeho tělo
- Příležitos� a činnos� směřující k ochraně zdraví 
- Posilovat osobní bezpečí
- Vytvářet zdravé životní návyky a postoje
- Rozvíjet zručnost a manipulaci s předměty

REALIZACE
- Pohybové hry s pravidly
- Sluchové hry (zvuky hudebních nástrojů apod.)
- Venkovní pohybové ak�vity ( zahradní herní prvky ) 
- Výroba jednoduchého dárku při pracovních a výtvarných činnostech
- Každodenní lokomoce ( překážková dráha …) 



Dítě a jeho psychika

- Rozvíjení mluvního projevu ( popis situace, co dítě vidělo a slyšelo)
- Poznávání a pojmenovávání věcí a vlastnos� (podstatná a přídavná jména)
- Podporovat rozvoj poznávacích schopnos�, představivos� a fantazie
- Zvyšovat úroveň myšlenkových operací
- Chápat základní číselné pojmy, geometrické tvary, množství  
- Zaměřit se u dě� na získávání nových znalos� ( vzdálenost, orientace v prostoru ...) 
- Podporovat a pochopit funkci rodiny ( členové rodiny) 
- Učit se řešit problémové situace

REALIZACE
- Práce s textem - verše, pohádky, příběhy
- Hádanky, obrázkové doplňovačky
- Zapamatovat si jednoduchou písničku, přání, veršovaný text
- Předmatema�cké dovednos� -  třídění  a  početní  představy 1-6 (  třídění  stavebnicových

prvků, pastelek ... )
- Početní hry a pracovní listy 

Dítě a ten druhý

- Rozvíjet u dě� spolupráci při činnostech
- Posilovat sounáležitos� s druhým
- Rozvíjet spoluvytváření dě� (společná hra, tvorba...)

REALIZACE
- Tvořivé hry ve dvojici ( s pískem…)
- Společenské hry s pravidly
- Hry a situace vedoucí dě� k ohleduplnos� k druhému, k ochotě půjčit – rozdělit se – střídat

se o hračku



Dítě a ten společnost

- Zvyšovat povědomí o lidech a okolí kde žijeme 
- Všímat si určitých společenských zvyklos� 
- Uvědomovat si své zařazeni do společnos�
- Rozvoj společenského i este�ckého cítění a vkusu

REALIZACE
- Různorodé společné hry, kdy dítě ovlivní výsledek
- Divadélko v MŠ
- Vycházky do okolí a pozorování všeho kolem nás

Dítě a svět

- Sledování událos� v okolí
- Poznávání jiných kultur
- Vnímat, že svět je rozmanitý a pestrý

REALIZACE

- Kogni�vní činnos� ( kladení otázek a odpovědi ) 
- Výlet autobusem na zámek Sychrov
- Prohlížení obrazového materiálu, encyklopedií

 


