Plany Malicci
Kvéten - Umime si poradit

Tvdenni temata:
e Svatek matek

e Rodina, u nas
e Sport, obleCeni, jak se chranit
e Bezpecnost, kde najdeme pomoc

Z:amér: Umét vnimat krasu kolem sebe, osvojovat si sounaleZitost s ostatnim
svétem. Rozvijet povédomi o moralnich hodnotach. Zabezpecit zdkladni
socialni potfebu podpory. Mit povédomi, jak ptivolat pomoc v piipadé
nebezpeci. Poznavat sporty, jak se pii sportu chranit. Oslavit Den matek, vyroba
dareckil. Rodina a jeji dilezitost, kde bydlime. RozSifovani slovni zasoby, nova
slova ve vétach. Pohybové aktivity, vyuziti t€locvicného nacini.

Cinnosti a cile ve vztahu ke vzdélavacim oblastem:

Dité a jeho télo
e Posilovani schopnosti vSech smysli
e Prispivat k vytvaieni navykt zdravého zivotniho stylu
e Stimulovat a podporovat riist a vyvoj déti, zlepSovat jejich télesnou zdatnost
e Ucit se umét napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
e Osvojovani poznatkli o pohybovych ¢innostech
Dité a jeho psychika
e Rozvijet komunikativni schopnosti
e Rozvijet schopnosti a dovednosti vyjadiit pocity, dojmy a prozitky
e Podporovani kreativity ditéte, spontanni hry
e T¢&Sit se z hezkych a piijemnych zazitka
e Umc¢t plnit jednoduchy ukol, pfistupovat na vysvétlena a pochopena
pravidla

e Namcétové hry



Dité a svét

e Umcét vnimat krasu kolem sebe

e Osvojovat si poznatky o téle a jeho zdravi

e Osvojovat si poznatky o sportech

e Mit povédomi o tom, kde najit pomoc v ptipad€ nebezpeci
Dité a spolecnost

e Rozvijet povédomi o moralnich hodnotéach ve vztahu k ptirodé

e Umgét se prizpisobit

e Utvofit si zakladni détskou predstavu o tom, co je dobte a co je Spatné, co
se smi a co se nesmi

Dité a ten druhy

e Rozvijet komunikativni dovednosti mezi détmi

e Chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi, star§imi détmi 1
s dospélymi, v ptipadé potieby pozadat druhého o pomoc

e Vytvafet citové vztahy k roding, k domovu.

Oc¢ekavané vystupy:

Déti sestavuji fady obrazkti a porovnavaji je, hledaji casovou posloupnost.
Procvicuji beh, skoky, hod, vyuZzivaji 1 dalsi télocviéné nacini. Pfani mamince
ke Dni matek. Spolecna vyroba darku, prozivat radost z obdarovani. DéEti
posiluji schopnosti v§ech smyslii, pozornosti, jazykové piedstavy, rozviji sviij
vlastni nazor.

Vytvarnd dinnost :
® prace s prstovymi barvami
e spravné drzeni Stétce a prace s tempery
e spravné drzeni pastelky, voskovky
e malovani houbi¢kovou metodou
e prace s lepidlem
® prace s barevnym papirem
® prace s krepovym papirem

® prace s raznicemi



Pohybova cCinnost:

Prolézani tunelem

Jizda na odrazedlech

Chozeni ze schodil a do schodl

Cviceni s hudbou

Protahovaci zdravotni cviky

Hra s mickem (spravny uchop a hod na cil)
Spravny tchop 1zicky

Skékani do obruce a prolézani

Chozeni po lang (drzeni rovnovahy)

Ucime se basnicky:

viz nasténka

Ucime se pisnicky:

viz nasténka



