MESICNI PLAN

DUBEN
HVEZDY

1. TYDEN: Sportujeme na jafe

Dité a jeho psychika — Hry procvicujici orientaci v prostoru a v roviné

Dité a ten druhy — Sportovni hry, pii nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

Dité a spoleénost — Aktivity uvad¢jici dit€ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota

Dité a svét — Praktické ¢innosti, kdy se dité seznamuje s ptirodnimi 1 umélymi materialy
ve svém okoli

Dité a jeho télo

e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

KLICOVE KOMPETENCE

e Komunikativni: V béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi, chape, ze
aktivita je vyhodou

VYSTUPY

e Zvladat ptekazkovou dréhu s riiznymi obménami nafadi a poloh ($v. lavice aj.)

e Postupovat a ucit se podle pokynti a instrukci

e Hrat fair play, umét respektovat druhé, nevzdavat se pii prohie (zdvody 2 / druzstva)

e Navstéva sport.hiisté Libeznice (3.4.¢tvrtek), cesta tam a zpét

e Sportovani na sport. hiisti (prilezky, lezecka sténa, cvic.stroje, trampolina aj. - ur€ovani

materialu (plast, kov, dievo...)
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2.-3. TYDEN: T&ime se na Velikonoce

Dité a jeho télo — Konstruktivni a grafické ¢innosti
Dité a jeho psychika - Rozvijeni citovych vztahi a jejich plné proZivani
Dité a ten druhy — Spolecenské hry a aktivity
Dité a spoleénost — Aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku
(ohleduplnost, zdvoiilost, spoluprace, mravni hodnoty...) v jednani lidi

Dité a svét

e Poznavani kulturnich zvyki nasi Zemé ,,Velikonoce*

KLICOVE KOMPETENCE

e Socialni a personalni: Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, pfijima vyjasnéné a
zdivodnéné povinnosti, dodrzuje pravidla

VYSTUPY

e Grafomotorické cviceni, konstruktivni stavebnice - mozaiky
e Smyslove hry a ¢innosti zaméfené na rozvoj postiehu, vnimani, zrak. a sluch. paméti
e Spolecné vytvarné prace charakteristické pro narodni tradice
Utvorit si détskou piedstavu o pravidlech chovani a spol. norméach, zvlasté v dobé
prozivani svatki

e Mit povédomi o narodnich tradicich a kulturnich zvycich - Velikonoce
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4. TYDEN: Hospoda¥ska zviiata

Dité a jeho télo — Zdravotn¢ zamétené ¢innosti

(protahovaci, uvoliiovaci, dechova a relax. cvicent)
Dité a ten druhy — Hry pfirozené a modelové, pii nichZ se dité uci pfijimat a resp. druhého
Dité a spole¢nost — Praktické ¢innosti uvadéjici dit¢ do svéta lidi, jejich ob¢.zivota, prace lidi
Dité a svét — Zivotni podminky hospodaiskych zvifat

Dité a jeho psychika

e Hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuki

KLICOVE KOMPETENCE

o K udeni: Ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

VYSTUPY

e Motivacni cviCeni (na zviratka)
Poznat a pojmenovat hospodaiska zvitata a jejich mlad’ata (zvuky, uZitek)

e Dramatizace pohadky ,,Budka*

e Navstéva farmy Bastek, pozorovani hospodaiskych zvitat, chodu farmy a prace lidi na farmeé
(23.4. stieda)

e 7Znat péCi o nékterd hospod.zvitata, pojmenovat nékteré predmeéty a nastroje potiebné

K péci o zvirata



A

5. TYDEN: Policie a hasi¢i

Dité a jeho télo — Ptilezitosti a ¢innosti k ochrané zdravi, osobniho bezpeci
Dité a jeho psychika — Zamérné pozorovani objekti a pfedmétd, urovani jejich vyznamu,
vlastnosti
Dité a spole¢nost — Seznamovat déti s riiznymi druhy zaméstnani
Dité a svét — Osvojeni si poznatkil a jednoduchych Cinnosti pii spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiedi

Dité a ten druhy

e Spolecne¢ setkavani, povidani, sdileni, aktivni naslouchani druhému

KLICOVE KOMPETENCE

e Cinnostni a ob¢anské: Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych

VYSTUPY

e Uvédomovat si hrozici nebezpeci (cizi osoba, ohen, dopravni situace, nebezp.zvare)
e Pozorovani techniky policie a hasi¢t na SZ, umét uréit jejich vyznam ( 30.4.stieda)

e Rozhovor u obr., Multi TV, na SZ prace policie a hasiét

o Umct se vyjadfit na zakladé cit.podnétu (VV, HV pohyb.)

e Respektovat dopravni situaci - pfechod, nesahat na cizi zvitata, nekomunikovat s cizi

osobou bez souhlasu rodicu...



