SOVICKY
Mésicni plan
brezen

Témata:

1. Mame radi knizky
2. Jaro, jaro uz je tu
3. Hralo si kotatko

4, Kdyz jsem ja slouzil

Dité a jeho télo

- Zdravotné pohybové cinnosti (protahovaci,
vyrovnavaci, uvolfiovaci, dechova a
relaxacni )

- Uvédomovani si vlastniho téla pfi
pohybovych dovednostech v oblasti hrubé i
jemné motoriky

- Rozvoj a uzivani véech smyslu, jejich
vyuzivani pri rozmanitych tvorivych
cinnostech.

Realizace
- Cviceni s rikadly, pisnickou, cviceni s
nacinim, mickovani
- Pohybové hry s vyuzitim zahradnich prvku



Grafomotorika s rikadly, uvolnovaci cviky k
nacviku psani

Prstova cviceni s rikadly

Vytvarné Cinnosti s netradicnimi technikami
a materialy (malovani blatem na tacky,
malovani kaminkd, otisky kvéta...)
Seznamovani s novymi pracovnimi
technikami-strihani, skladani...

Dité a jeho psychika

Rozvijeni postifehovych, pamétovych
dovednosti

Rozvijeni slovni zasoby, recovych
dovednosti, reprodukce a popis, rozvijeni
komunikativnich schopnosti verbalnich i
neverbalnich

Zamerné zvysovat soustredéni na urcitou
dobu, dokoncit ¢innost

Zvysovat zajem o vSe nové (nové poznatky
- jak se rodi novy zivot, ziva priroda...)
Posilovat radost z objevovaného, probouzet
zvidavost

Realizace
. v 7 .V s 7 s (o)
- Artikulacni cviceni(napodobovani zvuku ...)

Rytmické hry a hry se slovy

Slovni hadanky

Prace s textem-pohadky, rikadla, hadanky...
Pokusy



- Prace s obrazovym materialem,
doplnovacky, prace s knihou, ¢asopisem

Dite a ten druhy
- Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu
k druhému v rodin€, v materské skole, v
detské herni skupin€, rozvijet respekt a
prizpusobivost ve vztahu k druhému
- UCit se vyjadrit své pocity druhému,
formulovat prani

Realizace
- Cetba na pokracCovani
- SpoleCenské hry s predem dohodnutymi
pravidly
- Stridani vedouci uUlohy ve hre
- Spolupréace pfi riznorodych ¢innostech

Dité a spolecnost

- Upevnovat schopnosti zit ve spolecCenstvi
ostatnich

- Prijimat zakladni hodnoty uznavané ve
spolecnosti

- Vnimat umélecké a kulturni podnéty,
sledovat se zajmem literarni a dramatické
predstaveni



Realizace
- Spolecné cinnosti ve tride - vybér her a
hracek
- Doplnovani pravidel souziti ve tridé v
nahodilych situacich
- Divadélko v ms

Dité a svet

- Pokusit se vnimat zivou a nezivou prirodu,
pocit sounalezitosti

- Rozvijeni schopnosti vazit si zivota ve vSech
jeho formach

- Podporovat touhu poznavat svet, osvojovat
si jednoduché poznatky o svéte a jeho
rozmanitostech, vyvoji a neustalych
promeénach

Realizace
- Prace s knihou, encyklopedii
- Vychazky do okoli s pozorovanim
- Navsteva knihovny
- Navstéva ZS Libeznice



Sovicky
Priloha k mésicnimu planu

“Davej bacha aneb bezpecny start do
zivota”

Cil: vhodnou formou a ¢innostmi
seznamovat deti s moznym nebezpecCim
okolo nas, ucit je resit krizove situace
primerene veku, komunikovat spolu
navzajem

Realizace: ranni hry, navazovani
modelovych situaci pri hre, Cetba na
pokraGovani, omalovanky, popis obrazku,
spoleCenska hra, otazky a odpovedi,
vychazky...

- co udélas, kdyz se oparis horkym Cajem,
vodou, polévkou

- smeji si déti samy hrat s naradim pro
dospele
- smeji si déti hrat s micem u silnice



- co udélas, kdyz ti nékdo ublizuje nebo
vyhrozuje

- kdyz nas neco trapi a jsme smutni, co
udélame

- Jak se spravne drzi nuzky, pribor

- proc si hehrajeme se zapalovacem nebo
zapalkami

- pro€ na sebe nemuzeme mifit ani
Klacikem

- proC nesmime sahat na zasuvky

Literatura:

Filip na ostrove Stastného zivota
Filipova dobrodruzstvi

Draka je lepSi pozdravit aneb o etiketé
SpoleCenska hra - Davej bacha



