MESICNI PLAN

BREZEN
HVEZDY

1. TYDEN: Tady bydli ptacci!

Dité a jeho télo — Hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti

Dité a jeho psychika — Smyslové hry zaméfené na rozvoj cviceni postiehu,
zrakové a sluchové paméti

Dité a ten druhy — Spolecny poslech piibéhu s poucenim

Dité a spoleénost — Tvlrci ¢innosti

Dité a svét
e Ovlivitovani Zivota ptaki pfirodnimi a povétrnostnimi jevy (st€hovani ptaki)

KLICOVE KOMPETENCE

e K uceni: Ziskanou zkusenost uplatituje v praktickych situacich a v dalsim uceni

VYSTUPY

e Zvladat nacvik pisné s pohyb. Prvky (Huboval vrab&ak, Vrabec a sykora, Cép ztratil..)
e Aktivné se Gcastnit smyslovych her, postupovat podle instrukci

e Charakterizovat chovani hlavnich postav v ptibéhu, porozumét obsahu

e Zvladat vytvarné ¢innosti S netradi¢nim materidlem (Spachtle, Spejle, zrni, dievo...)

e RozliSovat n¢které st€hovavé ptaky
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2. TYDEN: Tady bydlime my!

Dité a jeho télo — PiileZitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi a bezpeci

Dité a ten psychika — Prostorové pojmy a souvislosti (v prostoru, roving, usporadani predméti)
Dité a ten druhy — Spolecenské hry a modelové situace)

Dité a svét — Osvojeni si poznatkli v péci o okoli pii vytvareni zdravého a bezpecného prostiedi

Dité a spole¢nost

e Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

KLICOVE KOMPETENCE

e Cinnostni a ob¢anské: Dba na osobni zdravi, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (bezpeci domova)

VYSTUPY

e Mit povédomi o nebezpeci 1 v mém bydleni (sporak, horka voda, kluzké podlaha,
cizi osoba u dvefi...) a pfedchazet mu

o Konstruktivni stavebnice (Seva, Magformers, Poly M), prostorové stavby “diim*
apod.(molitanka), pojmy — vpravo, vlevo, dole, nahofe, pod, nad, pod, vedle, u, za)

e Nam. hry ,,na domacnost, na rodinu, na opravare)

o Utvotit si zdkladni détskou ptedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach
v MS i v roding

e Ekologicky motivované hravé aktivity (umét tfidit odpad v domacnosti)
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3. TYDEN: Zvireci mazlici

Dité a jeho télo — Zdravotné zaméfené ¢innosti (protahovaci, uvoliiovaci, vyrovnavaci,
dechova a relaxa¢ni cviceni)

Dité a jeho psychika — Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a prozivat

Dité a ten druhy — Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti

Dité a spole¢nost — Vnimat a ptijimat zakladni hodnoty uznavané ve spolecnosti ostatnich lidi

Dité a svét

e Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

KLICOVE KOMPETENCE

e Socialni a personalni: Uvédomuje si, Ze za své chovani a jednani odpovida a nese dasledky

VYSTUPY

e Védomée napodobit pohyb podle vzoru a ptizpisobit podle pokynu (PCH na zvifatka...)

e Umét se chovat citové k zivym bytostem dom. zvitata — starat se o n¢ a peCovat
Spolecné rozhovory u obr., fotografii, ptipadné u zivych zvitat donesenych z domova

e Chovat se zodpovédné pii péci o domaci zvife (simulace s plys. hrac¢kou)

e Mit povédomi o vyznamu zivot. prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.
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4. TYDEN: Jaro u7 je tu!

Dité a jeho télo — Vytvareni zakladl zdravého Zivot. stylu

Dité a ten druhy — Spole¢né povidani a aktivity (VV, HV) se zamétfenim na jaro

Dité a spoleénost — seznamovani se s riznymi druhy zaméstnani, prac. ¢inostmi a predméty
Dité a svét — Pozorovani Zivotniho prostiedi v okoli MS, zmény pocasi

Dité a jeho psychika

e Zamérné pozorovani béZznych objektil a pfedméti, pojmenovani jejich vlastnosti (barva,
tvar, material, velikost, ving, zvuky...)

KLICOVE KOMPETENCE

e K uéeni: Ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni

VYSTUPY

e Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu zdravi, aktivniho pohybu, zdravé vyzivy

e Znat charakteristické znaky jara (obr. material, pfi pobytu venku..)

e Spole¢né vytvarné projekty — jarni tématika a hud. pohybové aktivity

e Znat n¢které zahradni prace a profesi zahradnika (Sazeni, seti, ryti..), umét urcit nékteré
zahradni nafadi (ry¢, lopata, hrabé, kosté, kolecko...), manipulace s natadim na SZ

e Umét slovné vyjadfovat umeény ro¢niho obdobi, pocasi



