4 Ve

MESICNI PLAN

LEDEN

Vcelicky

Tydenni témata:

1. My tri kralové

2. Snéhulak

3. Chumeli se, chumeli
4. Zimni radovanky

- posilovat pozitivni postoj k pohybu a sportovani
- rozvijet fyzickou zdatnost

- koordinace jemné a hrubé motoriky

- ochrana zdravi pfi sportovnich aktivitach

REALIZACE
- vyuziti zimnich sport0 k aktivitam déti, uvédomovat si nebezpedi
- prdce s papirem - mackani, lepeni, hazeni -napf. papirovou kouli
- vyuZiti netradic¢nich technik pti vytvarnych ¢innostech
- vizuomotoricka koordinace pfi praci s fikadlem
- hry s predméty - tfidéni tvard, barev, ...
- hry na postieh
- vytvareni prostorovych Utvarli — s modelina, rdzné druhy stavebnic, snih



Dité a jeho psychika

ucit se chapat souvislosti mezi pficinou a nasledkem pfi ochrané zdravi
seznamovat se s lidovou slovesnosti

bohaté rozvijet fantazii, vytvaret predstavy

rozvijet tvorivost

chapat rozdily mezi zobrazovano skutecnosti (redlnou) a fantazii

rozvijet porozuméni feci, gramatickou spravnost, dorozumivani a vyjadrovani
seznamovat se s novymi poznatky o zZivé prirodé vhodnou formou

REALIZACE

prace s pohadkou napf. Snéhuldk - soustifedény poslech, prevypraveéni, otazky a odpovédi
seznameni a poslech bajek

prace s versi a popévky - porozuméni vtipu v textech

rozvijeni myslenkovych operaci pti hrach (pamétové, pravidla her, nacvik textu, sluchové
hry apod.)

jednoduché pracovni listy (vnimani velikosti, poctu, tvaru

Dité a ten druhy

uvédomovat si vlastni identitu

ziskavat sebevédomi a sebedlvéry pfi kontaktu s détmi v herni skupiné
zvySovani samostatnosti

vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, ...)

REALIZACE

socidlni a interaktivni hry

namétové hry v herni skupiné, ochota zapojit se do hry

sblizovani déti pfi konkrétnich ¢innostech - hra, sebeobsluha ...
vzajemna verbalni i neverbalni komunikace v détské skupiné
ochota naslouchat druhému pfi hre

Cetba a vypravéni pohdadek (bajek) s etickym obsahem a poucenim



Dité a ten spolecnost]

- vytvareni pfijemného prostredi

- rozvijeni povédomi o svém nejbliz§im okoli

REALIZACE
- divadelni pfedstaveni v materské Skole
- oslavy déti ve tridé
- porozuméni béZnym neverbalnim projevim citovych prozitkG druhych

- rozvoj schopnosti pfizplsobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

REALIZACE

- rozhovory s obrazovym materidlem, vyuziti encyklopedii a ostatnich médii
- vychazky po okoli
- pouceni déti o moznych nebezpecnych situacich (nepfiznivé pfirodni

a poveétrnostni podminky)




