Mésiéni plan - PROSINEC
Sovicky

Témata:
1. S Certy nejsou zerty
2. Nez zvonecek zazvoni
3. Vdnoce jsou tady

Dité a jeho télo

- Rozvijeni pohybové koordinace-s hudbou, pisnickou

- Rozvijeni smyslového vnimdani - ucit se vnimat véci, prostredi .....pomoci
vsech smyslU

- Vyuzivat relaxacnich a odpocinkovych cinnosti

- Zapojovat fantazii a predstavivost pfi netradicnich pracovnich a vytvarnych
Cinnostech

- Procvicovali manipulacni schopnosti a jemnou motoriku

Readlizace

- Pohybové improvizace a cvic¢eni s pomuckami...

- Prdce dle ndvodu-pranicka, darky...

- Poslech véanocnich pisni a koled-vyuZiti k pohybovymi hrdm

- Vyuziti drobnych mozaiek, kordlk( a jinych predmét’ ke hre a dalsim
cinnostem

- Motivovand grafomotorickd cviceni, basnicky s kreslenim, jednotazky
(Certik, Zvonecek)

Dité a jeho psychika
Spoluvytvdret prostfedi pohody ve tfide, vytvareni prijemné ndlady a
atmosféry
- Seznamovat se s estetickymi a tvOrcimi aktivitami
- Zaméirit se na vyslovnost, porozumeéni a dorozumivani (gymnastika miuvidel)
- Rozvijet détskou fantazii vhodnou formou

Realizace
- Prdce s vanocCnimi versi, pohdadkami (naucit se kratky text, pochopit humor v
pohddce, vyuzit fantazie a predstavivosti pfi hrach, soustfedény poslech)
pohddka-Mikulds, Vanoce
- Motivovand gymnastika mluvidel, artikula&ni cviceni
- Prdce s vdnocnimi pisnickami (jednoduché koledy, popévky, poslechy a
sluchové hry)

Dité a ten druhy
- Rozvijet a posilovat prosocidlni citéni
- Podporovat aktivity sméfujici k uvédoméni si vztaht mezi lidmi
- Aktfivné spolupracovat pri Cinnostech

Readlizace
- SocidIni a interaktivni hry
- Dramatické cinnost-pohddek, vénoc&niho pribéhu



- Ndmétové hry s vyuzitim hracich koutkd (na nékoho)

Dité a spolecnost
- Podporovat zvidavost a zdjem déti o tradice a zvyky
- Pripravit a readlizovat spolecenskou zabavu

Realizace
- Vdnocni besidka-dramatizace verSovaného pribéhu
- Tvoriva dilna s rodici ve Skolce
- Akfivni UCast prfi pfedvanocnich akcich (nadilka, Mikulds ...)
- Priprava a vyzdoba ffidy k adventu (stromecek ...)
- Vdanocni divadélko ve skolce

Dité a svét
- Primérené se seznamovat s fradicemi a zvyky

Readlizace
- Prdce s literarnimi texty
- Vyuziti encyklopedii, knih a obrazového materidlu
- Vdanoclni vylet
- VdAnocni vychdazky



