4 V-4

MESICNi PLAN

LEDEN

Vcelicky

Tydenni témata:

1. My tfi kralové jdeme k vam
2. Prani do nového roku

3. Chumeli se chumeli

4. Zimni radovanky

® posilovat pozitivni postoj k pohybu a sportovani
* rozvijet fyzickou zdatnost

e koordinace jemné a hrubé motoriky

® ochrana zdravi pfi sportovnich aktivitach

REALIZACE
e vyuziti zimnich sportl k aktivitam déti, uvédomovat si nebezpeci
® prace s papirem - mackani, lepeni, hazeni -napf. papirovou kouli
® vyuZiti netradi¢nich technik pfi vytvarnych ¢innostech
® vizuomotoricka koordinace pfi praci s rikadlem
® hrys predméty - tridéni tvar(, barev, ...
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® hry na postreh
e vytvareni prostorovych utvarl —s modelina, rdzné druhy stavebnic, snih

Dité a jeho psychika

® ucit se chapat souvislosti mezi pfic¢inou a nasledkem pfti ochrané zdravi

® seznamovat se s lidovou slovesnosti

* bohaté rozvijet fantazii, vytvaret predstavy

® rozvijet tvorfivost

® poznat néktera pismena a Cislice

® rozvijet porozumeéni reci, gramatickou spravnost, dorozumivani a vyjadrovani
® seznamovat se s novymi poznatky o zZivé prirodé vhodnou formou

REALIZACE
® prace s pohdadkou - soustfedény poslech, prevypravéni, otdzky a odpovédi
® prdce s versi a popévky - porozuméni vtipu v textech
® rozvijeni myslenkovych operaci pfi hrach (pamétové, pravidla her, nacvik
textu, sluchové hry apod.)
¢ grafické napodobovani tvard, Cisel, pismen, vnimani velikosti

Dité a ten druhy

® uveédomovat si vlastni identitu

® ziskavat sebevédomi a sebeduvéry pfi kontaktu s détmi v herni skupiné

® zvySovani samostatnosti

e vytvareni prosocidlnich postoju (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,
respektu, ...)



REALIZACE
® socidlni a interaktivni hry
®* ndmétové hry v herni skupiné, ochota zapojit se do hry
® sblizovani déti pfi konkrétnich ¢innostech - hra, sebeobsluha ...
e (etba a vypravéni pohadek (bajek) s etickym obsahem a poucenim

Dité a ten spolecnost

® vytvareni povédomi o mezilidskych a mordlnich hodnotach
® rozvijeni povédomi o svém nejblizsim okoli

REALIZACE
e divadelni predstaveni v materské skole
® oslavy déti ve tridé
® porozuménai béZznym neverbalnim projevim citovych prozitkl druhych

® rozvoj schopnosti pfizpusobovat se podminkdm vnéjSiho prostfedi i jeho
zménam

REALIZACE

® rozhovory s obrazovym materialem, vyuziti encyklopedii a ostatnich médii

e vychazky po okoli

® pouceni déti o moznych nebezpecnych situacich (nerpftiznivé pfirodni a
povétrnostni podminky)






