MESICNI PLAN

Listopad
HVEZDY

1. TYDEN: Dyiovani

Dité a jeho télo — Jednoduché ukony s predméty a pomiickami, nastroji,

netradi¢ni material (dynovani)
Dité a jeho psychika — Predméty a jejich vlastnosti (velikost, tvar, barva, material)
Dité a ten druhy — Posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k ostatnim détem
Dité a svét — Vytvaieni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, spolecnosti

Dité a spole¢nost

e Lidové zvyky a tradice

KLICOVE KOMPETENCE

e K uceni: M4 elementarni poznatky o kulturnim déni, jeho rozmanitostech

VYSTUPY

e Umét zachazet s drobnymi pomtickami, ndstroji a na¢inim
e Urcovat predméty a jejich vlastnosti

e Spolecna akce s rodici, spoluprace, kooperace

e Mit povédomi o SirSim spoleCenském, kulturnim prostiedi

e Znat podzimni tradice
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2. TYDEN: Martin jede na koni

Dité a jeho télo — Rozvoj pohybovych dovednosti v hrubé motoriky
(koordinace pohybu, dychéni) “ na koniky — obruce*
Dité a jeho psychika — Estetické a tvurci aktivity
(liter. A VV napady, peceni pernikovych podkov)
Dité a ten druhy — Rozvoj kooperativnich dovednosti
(cviceni ve dvojicich, kolektivni VV)
Dité a spoleénost — Lidové zvyky a tradice

Dité a svét

e Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, pozorovani zmén

KLICOVE KOMPETENCE

e Cinnostni a obéanské: Zajima se o druhé, o to, co se kolem déje

VYSTUPY

e Zvladat pohybové dovednosti, prostor. orientaci a uzivat riizné nacini

e Porozumét slySenému, zachytit myslenku ptibéhu a vyuzit poznatky k tviréi aktivité
e Spolupracovat s ostatnimi

e Vnimat kulturni podnéty

e Orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi, umet okomentovat pocasi



3. TYDEN: Mof¥sky svét

Dité a jeho télo — Rozvoj a uzivani vSech smysli
(prace s keramickou hlinou)
Dité a ten druhy — Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinach
(vylet — cestovani)
Dité a psychika — Komentovani aktivit a z4zitkti — Moisky svét - HoleSovice
Dité a spole¢nost — Vytvareni si zakladl aktiv. postojil ke svétu, pozitivnich vztahti k ptirodé¢
- ochrana

Dité a svét

e Vytvareni podvédomi o sounaleZitosti se svétem, Zivou 1 nezZivou ptirodou, planetou Zemi

KLICOVE KOMPETENCE

e Komunikativni: DokaZe se vyjadfovat a sdélovat své prozitky

VYSTUPY

e Mit povédomi o SirSim piirodnim prostiedi

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
e UCcit se nova slova a aktivné je pouZivat

e Spolupracovat s ostatnimi v dopraveé

e Hodnotit své prozitky
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4. TYDEN: Hu, hu, hu — zima uZ je tu!

Dité a jeho télo — Lokomoc¢ni pohybové Cinnosti

(zmény poloh, micové hry, zaklady gymnastiky...)
Dité a ten druhy — Cinnosti zaméfené na poznavani dennich aktivit
Dité a spole¢nost — Riizné spoleCenské hry a skupinové aktivity
Dité a svét — Hry a aktivity na téma ro¢ni obdobi a dny v tydnu

Dité a psychika

e Elementarni pojmy a ¢asove souvislosti
(dnes, vecer, zitra, rano, odpoledne, vecer...)

KLICOVE KOMPETENCE

e Cinnostni a obCanské: Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢&je

VYSTUPY

e Zvladat bézné pohybové zpisoby, pohyb v rizném prostiedi
(zvladat ptekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat riizné nacini)

e Popsat situaci skute¢nou 1 na obrazku

e Dodrzovat pravidla spoleCenskych her a aktivit

e Zvladat aktivity zamétfené na orientaci v Case

e RozliSovat elementarni pojmy a ¢asové souvislosti



5. TYDEN: Adventni ¢as /\\

Dité a jeho télo — Manipulac¢ni ¢innosti a ikony s pfedméty, pomiickami, nacinim,
materidlem a jejich praktické pouziti
Dité a jeho psychika — Cinnosti nejriiznéjsiho zaméfeni, vyzadujici samost. vystupovani,
a Vyjadfovani
Dité a ten druhy — Vztahy a Zivot v rodin€ dob¢ ,,Adventu*
Dité a svét — Aktivity zamétené ke sledovani udalosti v obci — adventni vyzdoba

Dité a spole¢nost

e Seznamovani se, se svétem kultury a umeéni
e Aktivni postoj K rozvoji dovednosti umoznujicich tyto postoje projevovat

KLICOVE KOMPETENCE

e K udeni: M4 elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, orientuje se v fadu a déni
Vv prosttedi, ve kterém Zzije

VYSTUPY

e Vnimat kulturni a umélecké podnéty

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
e Naucit se nazpamét’ kratké texty

e Vnimat, co si druhy pieje a potiebuje

e Aktivné vnimat, co se v okoli zménilo



