Plany Malicci
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Zamér:

Usnadnit vstup ditéte do jesli, pomahat nové piichozim détem zvladnout adaptaci, vytvorit
pravidla ve tfidég, zajiStovat zakladni socidlni potiebu bezpeci a lasky.

Tvdenni témata:

Ptivitani, jak to u nas chodi
Rodina a jeji ¢lenové

Casti dne, rezim dne
Lidske télo
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Dité a jeho télo
e Jednoduche pracovni a sebe-obsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu apod.

e (Cinnosti zamétfené na poznavani lidského téla a jeho ¢asti
e Cinnosti rozvijejici fyzickou pohodu i pohybovou zdravotni kulturu

e Zakladni ¢innosti pohybové, hudebni a vytvarné

Dité a jeho psychika

e Cinnosti vedouci k podpofe osobni pohody a pohody prostiedi
e Podporujeme ptatelské vztahy pii praci
e Rozvijime city a vili

® Rozvijime komunikativni schopnosti

Dité a svét

e Poznavaci ¢innosti



e Jaké je to u nas doma, jednoduchy dialog
e Krasa zivé a nezivé piirody, Babi 1éto

e Vedeme ke kladnému vztahu k prostiedi i okoli MS, orientace v okoli

Dité a spole¢nost

e Cinnosti vedouci ke spolupréci
e Vést déti do spole¢nosti ostatnich lidi

e Uplatiiovani a seznamovani se zékladnimi spolecenskymi navyky ve styku
s dospélym 1 s détmi

e Adaptace na prostredi skoly a jeho promény

Dité a ten druhy

® Pro-socialni chovani ve vztahu k druhému v herni skupin¢, doma, ve spolecenstvi
e Stanoveni dalSich tfidnich pravidel ( 1 podle vybéru déti )

e Umc¢t se podridit pfani druhého

e Podpora kamaradstvi

e Vzijemnd ohleduplnost

e Umét vnimat, co si druhy pteje, vychazet mu vsttic, umét ustoupit, chovat se citlivé

Vytvarna €innost :
° prace s prstovymi barvami
° prace s lepidlem
° spravné drZeni pastelky
° malovani houbiCkovou metodou
° prace s barevnymi papiry
° prace s modelinou
° prace s kfidou

Pohybova Cinnost:



° Prolézani tunelem

° Jizda na odrazedlech

° Chozeni ze schodll a do schodU
° CviCeni s hudbou

° Protahovaci zdravotni cviky

° Spravny uchop IZiCky

BasniCky :

NaSe Skolka
Rodina

Den a noc
NaSe télo

PisniCky :

Skola vola

Mamo, tato v komofe je mys ..
Sluni€ko, sluniCko, popojdi mali¢ko
Hlava, ramena, kolena ..



