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Mésicni plan zari
Sovicky
Po prazdnindach na sovi¢kach
Doma a ve skolce

Moje rodina
Co uZ umim sovicka

Dité a jeho télo

Zvlddat manipulaci s predméty denni potfelby a hrackami
Zdokonalovat se sebeobsluznych Cinnostech
Upevnit hygienické dovednosti

Readlizace

Bezpecny pohyb po tfidé a skolni zahradé

Pohybové hry (s fikadly, pisnémi....)

Tvorivost pfi hrdch s piskem, prirodninami, barvou apod

Konstruktivni Cinnosti, seznamovani s rdznymi druhy stavebnic

Praktické zvladdnuti béznych dovednosti — oblékdni, stolovani -kazdd hracka
ma& své misto

Dotykové hry a ,,hra na télo*

Dité a jeho psychika

Upevnéni volnych viastnosti (vytrvalost, trpélivost, sebeovidddani, vile
k dokonceni Ukolu)

Rozvijeni citovych proZzitkd (radost, spokojenost)

Rozvijeni feCovych dovednosti, slovni zédsoby, otdzky a odpovédi
Zvlddat spolecenské role

Redlizace

Soustredény poslech ¢tené nebo vypravéné pohddky, pribéhu ,, Draka je
lepsi pozdravit"

Popévky pfi hrdch a motivaci

Komunitni kruh — pravidla chovdni, co by se stalo kdyby....

Spontdnni hry

Analyticko-syntetické Cinnosti — puzzles.....

IZndat pojmenovdni osob, predmétd a cinnosti (béhem dne, ¢lend rodiny....)
,Co déldme cely den" kazdodenni innosti



Dité a ten druhy

or

- Kazdodenni aktivity podporujici sblizovani déti
- Vytvoreni pravidel souziti s kamarddem na tfidé, porozuméni témto pravidlim
- Upevnéni elementdrnich dovednosti v navazovdni a rozvijeni vztah( mezi
détmi
- Verbdlnii neverbdlni komunikacni aktivity
Realizace

- Ndmétové hry

- Préce s knihou, obrazky a texty

- Reseni problémovych situaci, snazit se jim predchdzet

- Aktivni spoluprdce s druhym, pomoc

- Respektovdni danych pravidel pfi hrach ve dvoijicich, trojicich...(respektovat
dand pravidla, neskdkat do feci, vyslechnuti druhého

Dité a spoleénost

- Vyuiiti kazdodennich vzord chovani
- Respektovat pravidla v dané herni skupiné (tfida, skolka)
- Poznat a rozlisit rdzné spolecenské role

Readlizace

- Vitaciritudly
- VoIné hry ve skupiné déti
- RozliSovani hodnot (co je sprdvné a co ne, co se libi a co ne)

Dité a svét
- Pfirozené pozorovat prostredi a zivost v ném
- Sezndmit a poucit déti o riznych nebezpedich

Redlizace

- Modelové situace pochopitelné détem-obrdzky, cetba, vyprdvéni
- Bezpecné vychdazky
- Motivované hry navozuijici urcité situace



