MESICNI PLAN
LEDEN

HVEZDY

1. TYDEN: My tii kralové

Dité a jeho télo — Hudebni a hudebn¢ pohybové Cinnosti (pisent Tti kralové)
Dité a ten druhy — Prosocidlni postoje (tolerance, respekt)

Dité a spole€nost — Tvlrci Cinnosti literdrni, vytvarné a hudebni

Dité a svét — Prace s obrazkovym materialem (Knihy, Multi TV)

Dité a jeho psychika

e Poslech vypravénych ptibéht (pohadka Tti kralové)
e Rozvoj dramatizace

KLICOVE KOMPETENCE

e Kuceni: Aktivné si v§ima déni okolo, chce porozumét jeviim a d&jim

VYSTUPY

e Zvladat hudebné pohybové ¢innosti

e Porozumét projeviim emoci a nalad

e Umct se vyjadrit k tématu (liter., VV, HV)

e Umcét vhodné zachazet s knihou a prohlubovat znalosti prace 1 interaktivni technikou

e Zachytit a vyjadiit své prozitky
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2. TYDEN: Sko¢il na mé bacil

Dité a jeho télo — Vytvafeni zdravych a Zivotnich navykt

Dité a jeho psychika — Spole¢né rozhovory

Dité a ten druhy — Socialni a interaktivni hry — hrani roli (u lékaie)
Dité a spole¢nost — Povédomi o mezilidskych vztazich

Dité a svét

e Pouceni o nebezpecnych situaci a ochrané pred nimi

KLICOVE KOMPETENCE

e Socialni a personalni: Konflikty umi fesit dohodou, branit se projeviim ubliZovani
a nasili.

VYSTUPY

e Rozlisovat co prospiva zdravi a co mu Skodi

e Domluvit se slovy i gesty

e Umét ve hie vyjadrit

e Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli

e Zvladat bezpecné bézné Cinnosti



3. TYDEN: Lidské télo /\\

Dité a jeho psychika — Smyslové hry

Dité a ten druhy — Hry, pfirozené a modelové situace (poznavani lid.téla na sob¢ 1 druhém)
Dité a spole¢nost — Tvirci ¢innosti slovesné

Dité a svét — Poznavani co je nebezpecné

Dité a jeho télo

e Osvojeni si poznatkil o téle a jeho zdravi

KLICOVE KOMPETENCE

o Komunikativni: Dokaze se vyjadfovat a sd¢lovat své prozitky

VYSTUPY

e Umét se domluvit slovy 1 gesty

e Porozuméni béznym projeviim emoci a nalad

e Dokéaze rozsifovat svoji slovni zdsobu o nové pojmy (lidské télo)
e Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize setkat v okoli

e RozliSovat co prospiva zdravi a co mu skodi



4. TYDEN: Zimni sporty
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Dité a jeho télo — Osvojeni si dovednosti o podpote zdravi

Dité a jeho psychika — Dramatické ¢innosti (napodobovéni sportu)
Dité a ten druhy — Uceni Se respektu a socialni citlivosti
Dité a svét — Rozvoj schopnosti piizptisobovat se venkovnim podminkam

Dité a spole¢nost

Pohybové hry (zimni sporty)

KLICOVE KOMPETENCE

K uéeni: Aktivné si v§ima, co se kolem déje a poznd, Ze se miize mnohému naucit.

VYSTUPY

RozliSuje, co prospiva a Skodi zdravi

Umeét vyjadrit t€lem a pohybem dany sport

Respektovat zdvofilé chovani k druhym lidem

Uvédomovat si nebezpeci, se kterymi se miizeme v okoli setkat

Respektovat herni pravidla



