
Plán Malíčci
LISTOPAD : BAREVNÝ SVĚT

Záměr: Seznamovat s věcmi kolem nás, předměty denní potřeby, barvy, tvary. Zabezpečit
základní sociální potřebu místa. Vědět, kam patřím, cítit se jistě a bezpečně. Seznamovat děti
s hudebními nástroji, využívat je. Rozlišovat zvuky. Porovnávat. Zdokonalovat lokomoční a
manipulační dovednosti.

Týdenní témata:

Barvy

Tvary

Hudební nástroje, zvuky

Předměty denní potřeby

Činnosti a cíle ve vztahu ke vzdělávacím oblastem:

Dítě a jeho tělo

● Orientovat se podle sluchu a objevovat rozdíly ve zvucích

● Stimulovat a podporovat růst a neurosvalový vývoj

● Vytváření zdravých životních návyků

● Činnosti vedoucí k poznávání barev, tvarů

● Poznávat vůně a chuti

● Poznávat předměty denní potřeby, zrakové rozlišování

Dítě a jeho psychika

● Činnosti vedoucí k rozvoji řečových dovedností

● Vnímat, porozumět slyšenému

● Rozvíjet schopnosti a dovednosti, vyjádřit pocity, dojmy

● Posilovat zájem, zvídavost, radost

● Elementární časové pojmy, upevňování

Dítě a svět

● Činnosti probouzející zájem o hudbu, hledat moudro v lidových písních a verších



● Zakládat elementární povědomí o nejbližším okolí, vše kolem se mění, vyvíjí,
pohybuje, proměňuje

● Poznávat a vykonávat jednoduché činnosti

Dítě a společnost

● Námětové hry, zpěv, recitace, dramatizace

● Dodržování pravidel her a jiných činností

● Snažit se pochopit, že každý má ve světě svou roli (v rodině, ve třídě, v herní skupině)
a podle toho se umět chovat

Dítě a ten druhý

● Podporovat důvěru ve vlastní schopnosti

● Rozvíjet kooperativní schopnosti

● Posilování vzájemné komunikace, i s dospělými, překonávat stud, komunikovat
vhodným způsobem, respektovat druhého

● Umět se podřídit ostatním kamarádům při výběru činností

Výtvarná činnost :

● práce s prstovými barvami

● práce s lepidlem

● správné držení pastelky

● malování houbičkovou metodou

● práce s barevnými papíry

● práce s modelínou

● práce s křídou

● práce voskovkou

● práce s vatou

● práce krepovým papírem



Pohybová činnost:

● Prolézání tunelem

● Jízda na odrážedlech

● Chození ze schodů a do schodů

● Cvičení s hudbou

● Protahovací zdravotní cviky

● Správný úchop lžičky

● Stoj na jedné noze

● Přeskočení malé překážky

Básničky :

● Duha

● Čtverec

● Bubínek

● Vidlička a nůž

Písničky :

● Barevný svět

● Svět je kulatý

● Já jsem muzikant

● Domeček




