
 

MĚSÍČNÍ PLÁN 

LISTOPAD                              

HVĚZDY 

 

 

 

  1. TÝDEN: Dýňování 

 

           Dítě a jeho psychika - Komentování zážitků a aktivit 

           Dítě a ten druhý – Posilování prosociáloního chování ve vztahu k ostatním 

           Dítě a společnost – Seznamování s lidovými zvyky a tradicemi 

           Dítě a svět – Účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé 

 

           Dítě a jeho tělo 

• Manipulační činnosti a jednoduché úkony s náčiním, netradičním materiálem  

(dlabání dýní – akce s rodiči) 

 

                                                                                                                                                  

           KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

• Činnostní a občanské: Váží si práce i úsilí druhých  

 

 

           VÝSTUPY 

• Uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky 

• Spolupracovat s ostatními 

• Vnímat kulturní a technické podněty 

• Orientovat se bezpečně ve známém prostředí 

• Zvládat jemnou motoriku 

 

 

 



 

 

 

2. TÝDEN: Přijede k nám BÍLÝ KŮŇ?                                           

 

 

             Dítě a jeho tělo - Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, poskoky, skoky, lezení aj.)                      

             Dítě a jeho psychika - Rozvoj řečových schopností a dovedností 

             Dítě a ten druhý – Kooperativní činnosti ve dvojicích a skupinách 

             Dítě a společnost – Různé společenské hry a aktivity 

  

             Dítě a svět 

• Vytvoření povědomí o sounáležitosti s živou a neživou přírodou 

 

 

           KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

• Činnostní a občanské: Dítě je otevřené aktuálnímu dění 

 

    

         VÝSTUPY 

• Zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci 

• Porozumět slyšenému a sledovat děj  

• Vnímat co druhý potřebuje a vycházet mu vstříc 

• Dodržovat pravidla her a jiných činností 

• Mít povědomí o přírodní a kulturním prostředí 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. TÝDEN:  Bude zima, bude mráz 

             

              Dítě a jeho tělo – Rozvoj pohybových dovedností – hrubá motorika 

              Dítě a ten druhý – Činnosti zaměřené na poznávání denních aktivit 

              Dítě a společnost – Aktivní postoj ke kultuře 

              Dítě a svět - Hry a aktivity na téma roční období a dny v týdnu 

    

              Dítě a jeho psychika 

 

• Elementární pojmy a časové souvislosti  

(dnes, včera, zítra, ráno, večer, roční období a dny v týdnu) 

 

 

              KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

 

• Činnostní a občanské: Zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje 

 

 

 

 

                   VÝSTUPY 

• Zvládat základní pohybové dovednosti 

• Popsat situaci (skutečnou, podle obrázku) 

• Sledovat se zájmem představení – hodnotit své zážitky 

• Zvládat aktivity zaměřené na orientaci v čase 

• Rozlišovat elementární pojmy a časové souvislosti 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

4. TÝDEN: Adventní čas 

  
              Dítě a jeho tělo – Rozvoj a užívání všech smyslů 

              Dítě a ten druhý - Rozvoj kooperativních dovedností 

              Dítě a jeho psychika – Rozvoj řečových a jazykových dovedností 

              Dítě a svět – Přirozené sledování událostí v obci 

 

              Dítě a společnost 

 

• Kultura a umění – lidové zvyky a tradice 

 

 

        KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

 

• Komunikativní: Průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá  

                                 

     

     

              VÝSTUPY 

• Umět užívat všechny smysly 

• Umět kooperovat s ostatními 

• Porozumět slyšenému (zachytit myšlenku, sledovat děj, zopakovat jej) 

• Vědět, co se v okolí děje 

• Vnímat kulturní a umělecké podněty 


