MESICNI PLAN
ZARI
HVEZDY

1. TYDEN: Ahoj $kolko, uZ jsem tady!

Dité a jeho télo - Zvladat zdkladni hygienické a zdravotné preventivni navyky
Dité a jeho psychika - Vést déti k samostatnému mluvenému projevu
Dité a ten druhy - Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

Dité a svét - VSimat si zmén a déni ve tfidé 1 v okoli MS

Dité a spole¢nost

e Poznavat pravidla spolecného souziti

KLICOVE KOMPETENCE

e Komunikativni: Ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné

vyjadiuje své myslenky

VYSTUPY

e Samostatnost pii sebeobsluze

e Vyjadfovat samostatné pozadavky

e Respektovat potieby jiného ditéte

e Porozumét, Ze zmény jsou piirozené

e Uplatiovat zakladni formy spolecenského chovani ve styku s dospélymi 1 détmi



2. TYDEN: DodrZujeme pravidla tridy m

Dité a jeho télo - Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony
Dité a jeho psychika - Cinnosti zaméfené na sebeovladani pii kolektivnich hrach
Dité a spoleénost - Spoluvytvaieni jasnych a smysluplnych pravidel

Dité a svét - Objevovat praktickeé uziti hracek a spolecenskych her

Dité a ten druhy

e Aktivity podporujici sblizovani déti

KLICOVE KOMPETENCE

e Cinnostni a ob¢anské: Spoluvytvareni pravidel spole€ného souziti mezi

vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chépe potieby je zachovavat

VYSTUPY

e Dodrzovat poradek ve tfidé

e Uvédomovat si své pozadavky a limity

e Ridit se stanovenymi pravidly

e Umét pecovat o predméty a hry ve tfidé, znat jejich misto

e Umét navazat kontakt a udrzet vhodnou komunikaci



A
A

Dité a jeho télo - Osvojovat si véku piimérenych praktickych dovednosti

3. TYDEN: Oblibené hry a hraéky ve tiidé

Dité a jeho psychika - Posilovat pfirozené pozndvaci city (zvidavost, zajem, radost...)
Dité a ten druhy - Dodrzovat dohodnuté pravidla v MS a na veiejnosti

Dité a spoleénost - Aktivné se ptizptisobovat kolektivu

Dité a svét
e Praktické pouzivani technickych pfistroji, hracek a predméti ve tiidé

e Poznavaci ¢innosti (kladeni otazek a odpovédi, objevovani)
KLICOVE KOMPETENCE

e Cinnostni a obanské: Poznévat své slabé a silné stranky

VYSTUPY

e Postarat se 0 sebe a své osobni véci

e Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
e Respektovat potieby jiného ditéte

e Zaclenit se do tfidy mezi vrstevniky

e Piizplisobovat se proménlivym okolnostem v MS



4. TYDEN: Poznavame okoli MS /\

Dité a télo - Pouzivat jednoduché pracovni ¢innosti

Dité a ten druhy - Spolupodileni se na tvorbé pravidel vzajemného souZiti

Dité a spole¢nost - Zaclenit se do tfidy a mezi své vrstevniky

Dité a svét - Poznavat piirodni, kulturni a technické prostiedi v okoli MS

Dité a jeho psychika

e Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte (vylet do aredlu zdravi Libeznice)

KLICOVE KOMPETENCE

e K uceni: Hodnoceni osobnich pokroki, oceniovat vykony druhych, motivovat k

uspéchu, uci se s chuti

VYSTUPY

Zvladat jednoduché uklidové prace

Vyjadifovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
Rozdélit si ukol s jinym ditétem

Uplatiovat zdkladni formy spolecného chovani

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli



