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Záměr: Seznámit se s lidovými tradicemi, dát důraz na rozvoj estetické a tvůrčí činnosti. Seznamovat se s nůžkami, modelovací hmotou, lepidlem. Průběžně rozšiřovat slovní zásobu, recitovat, zpívat, rytmizovat. Prožívat radost z dárku, z darování. Prožívat emoce. Zajímat se o dění kolem, zapojovat se do činností.
Týdenní témata:
Mikulášské slavnosti		
Zpíváme koledy
Dárky a tradice
Příběh a pohádka, orientace ve vztazích				

Činnosti a cíle ve vztahu ke vzdělávacím oblastem:
Dítě a jeho tělo
· Činnosti vedoucí k užívání všech smyslů
· Rozvíjení pohybových a manipulačních dovedností
· Koordinace a rozsah pohybu, dýchání, pohyblivosti
· Využívání sportovního náčiní
Dítě a jeho psychika
· Rozvíjení duševní pohody
· Umožnit prožívat radost z vlastní samostatné činnosti
· Rozvíjet city i vůli k rodině i ke svému okolí
· Učit domlouvat testy i slovy 
· Uvědomování si příjemných i nepříjemných citových prožitků( lásku,soucítění, radost, spokojenost,strach, smutek, odmítání,…)
· Samostatný slovní projev, recitace, zpěv, rytmizace,…
· Umět prožít i negativní emoce( strach)

Dítě a svět
· Probuzení zájmu o české tradice, lidové písně, hledání jejich moudra.
· Osvojování si dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností, k spoluvytváření bezpečného a zdravého prostředí
· Orientace v blízkém okolí, krátké procházky.
Dítě a společnost
· Probouzet fantazii
· Rozvoj kulturně estetických dovedností
· Vnímat umělecké a kulturní podměty, učit se pozorně naslouchat, sledovat dramatické či hudební vystoupení
· Společenské hry a společné aktivity, oslavy vánočních svátků.
· Vést děti k šetrnému zacházení s věcmi kolem nás

Dítě a ten druhý
· Podporování kooperativních činností ve dvojicích, skupině
· Činnosti vedoucí k navazování a rozvíjení vztahů jeden k druhému.
· Rozvíjet schopnost vnímat, co si druhý přeje, vyjít mu vstříc, být citlivý.

Výtvarná činnost :
· práce s prstovými barvami
· práce s lepidlem
· správné držení pastelky
· malování houbičkovou metodou
· práce s barevnými papíry
· práce s modelínou
· práce s křídou
· práce voskovkou
· práce s vatou
· Práce s tavící pistolí 
· Práce s pěnovou hmotou


Pohybová činnost:
· Prolézání tunelem
· Jízda na odrážedlech
· Chození ze schodů a do schodů
· Cvičení s hudbou
· Protahovací zdravotní cviky
· Správný úchop lžičky
· Stoj na jedné noze
· Přeskočení malé překážky

Básničky : 
· Čertíku Bertíku
· Koleda Štěpáne
· Ježíšek

Písničky :
· Mikuláš ztratil plášť
· Rolničky
· Ježíšku panáčku
· Štědrý večer nastal




