MESICNI PLAN
véelicky

1. TYDEN:

Dité a jeho télo — Védomé napodobit pohyb podle vzoru a prizplsobit podle pokynu
Dité a jeho psychika — Vnimat, Ze je zajimavé dovidat se nové véci

Dité a ten druhy — Prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem

Dité a svét — Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Dité a spolecnost
e Vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reseni
e Utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych
normach
e Vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti

KLICOVE KOMPETENCE
e Kompetence k uceni: Ziskanou zkuSenost uplathuje v praktickych situacich a
v dalSim uceni
e Kompetence socialni a personalni: Uvédomuje si, ze za sebe i své jednani
odpovida a nese dlsledky

2. TYDEN:

Dité a jeho télo — Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

Dité a jeho psychika — Vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem a k uceni
Dité a ten druhy — Uplatnovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na
druhého

Dité a spolecnost - Sledovat a rozliSovat rytmus

Dité a svét
e Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro Clovéka
e Uvédomovat si, ze zplisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuje
vlastni zdravi i Zivotni prostredi
e Pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystém{

KLiCOVE KOMPETENCE
o Kompetence k Feseni problémti: Chape, Ze vyhybat se feSeni problém{ nevede
k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé reseni je naopak vyhodou, uvédomovat si, ze
svou aktivitou a iniciativou mdZze situaci zménit
e Kompetence cinnostni a obCanské: Dbat na osobni zdravi a bezpeli svoje i
druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi



3. TYDEN:

Dité a psychika — konkrétni operace s materialem (tridéni, prirazovani, usporadani)
Dité a ten druhy — hry a cinnosti, kde se déti uci pdjcit si hracku, stfidat se

Dité a spolecnost — rozvoj spolecenského a estetického vkus

Dité a jeho télo — prileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl

Dité a svét
e Prirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli
e Sledovani rozmanitosti a zmén v prirodé
e Priroda Ziva a neziva

KLiCOVE KOMPETENCE
e Kompetence cinnostni a obcanské — Vi, ze neni jedno, v jakém prostredi Zije,
uvédomuije si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mlze ovlivnit
o Kompetence k uceni — soustredi se na Cinnost a zamérné si zapamatuje, pfi
zadané praci dokondi, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a pokynd, je
schopno dobrat se k vysledkim

4. TYDEN:

Dité a psychika — vytvareni zaklad{ pro praci s informacemi

Dité a ten druhy — ochrana osobniho soukromi a bezpeci

Dité a spolecnost — sportovni aktivity

Dité a svét — vyuzivani pfirozenych podnétl, situaci a praktickych ukazek tykajici se
osobniho zdravi

Dité a jeho télo
e PrileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Urazl
e Hrozicich pri hrach, pohybovych ¢innostech, dopravnich situacich, setkavani s cizimi
lidmi
e K prevenci nemoci, nezdravych navykl a zavislosti

Klicové kompetence
o Kompetence socialni a personalni — Je schopno chapat, ze lidé se rdzni a umi
byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem
e Kompetence ¢innostni a obcanské — Chape, Ze se mlze o tom, co déla
rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida



