
MĚSÍČNÍ PLÁN 

KVĚTEN 

Bublinky 

   

1. TÝDEN: Vracíme se mezi kamarády  

 
   Dítě a jeho tělo  -  Zvládat sebeobsluhu a osvojovat si základní hygienické návyky  

     Dítě a ten druhý - Zvládat komunikovat s kamarády vhodným způsobem 

     Dítě a společnost - Aktivity pro vhodnou a přirozenou adaptaci dítěte v prostředí MŠ 

     Dítě a svět - Všímat si změn a dění ve třídě i v okolí MŠ 

  

     Dítě a jeho psychika 

• Zvládat odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých 

• Záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost 

                                                                                                                                                  

     KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

• K učení: Odhaduje své síly, učí se s chutí a hodnotí své osobní pokroky 

 

 

2. TÝDEN: Co vše už umíme? 

 

     Dítě a jeho tělo - Zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (dodržet pořádek,  

     stolování, oblékání) 

     Dítě a ten druhý - Umět se dělit o hračky 

     Dítě a jeho psychika - Hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti 

     Dítě a společnost - Začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky 

  

     Dítě a svět  

• Opakovat různé činnosti v MŠ 

• Rozvoj poznávacích schopností (klást otázky, hledat odpovědi, objevovat) 

 

      KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

• K učení: Soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje a všímá si souvislostí 

 



3. TÝDEN: Beruška a její svět 

 

     Dítě a jeho tělo - Umět zacházet s výtvarnými pomůckami 

     Dítě a jeho psychika  - Rozpoznat charakteristické rysy a jevy jarní přírody 

     Dítě a ten druhý  - Učit se chovat správně ke zvířatům v přírodě 

     Dítě a svět  -  Rozvoj poznávacích schopností přírodního okolí v blízkosti MŠ 
    

     Dítě a společnost 

• Aktivity přibližující dítěti svět přírody (rostliny a živočichové) 

• Poznávat rozmanitosti přírodního světa 

 

     KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

 

• Činnostní a občanské:  Ví, že není jedno, v jakém prostředí žije a uvědomuje si, 

že se svým chováním na něm podílí a také ovlivňuje 

  

 

4. TÝDEN: Jarní skotačení 

 
     Dítě a jeho psychika - Získávání schopností řídit chování vůlí a ovlivňovat vlastní situaci 

                                             (správné sportovní chování, fair - play) 

     Dítě a ten druhý - Hry a situace, kdy se dítě učí chránit při sportu (sportovní oblečení a  

                                      ochranné pomůcky) 

     Dítě a společnost - Umět se chovat na základě dohodnutých pravidel 

     Dítě a svět - Chápat, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit, ale i  

                            poškozovat 

 

     Dítě a jeho tělo 

• Vytváření zdravých životních návyků 

 

   KLÍČOVÉ KOMPETENCE 

 

• Sociální a personální: Dítě je schopno pochopit, že lidé se různí a musíme být 

tolerantní k jejich odlišnostem a jedinečnostem (různé fyzické dovednosti). 

 


