MESICNI PLAN
UNOR
Hvézdicky

1. TYDEN: Projekt ,,Zdravy zoubek*

Dité a jeho télo — Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zadkladni hygienické a zdravotné preventivni
navyky

Dité a jeho psychika — Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Dité a ten druhy — DodrZovat dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souZiti v MS

Dité a svét — Pfizptisobovat se bézné proménlivym okolnostem v MS

Dité a jeho télo

e Vytvareni spravnych hygienickych navyki
e Védét, co zdravi Skodi a co mu prospiva
e Poznavat své télo

VIZ. PROJEKT ,,ZDRAVY ZOUBEK* — podrobné rozepsany projekt

2. TYDEN: Pravidla tiidy

Dité a jeho télo — Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zédkladni hygienické a zdravotné preventivni
navyky

Dité a jeho psychika — Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Dité a ten druhy — DodrZovat dohodnuta a pochopené pravidla vzdjemného souZiti v MS

Dité a svét — Pfizptisobovat se bézné proménlivym okolnostem v MS

Dité a spolecnost

e Spoluvytvareni pfiméfeného mnozZstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti ve tridé

e Uplatiiovani zakladnich forem spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
(pozdravit, poprosit, podékovat, rozlouCit se, vzit si slovo aZ kdyZ druhy domluvi,
uposlechnout pokyn, apod.)

KLICOVE KOMPETENCE
e K eSeni problémii: Znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné na zakladé
napodoby, ¢i opakovani)
e Cinnostni a obcanské: Spoluvytvafeni pravidel spoletného souziti mezi vrstevniky,
porozumeéni jejich smyslu a pochopeni potteby je zachovavat



3. TYDEN: Vypravime pohadky

Dité a jeho télo — Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Dité a ten druhy — Pochopeni a uchopeni roli v dramatické cinnosti, hudebné a hudebné
pohybovych hrach, vytvarnych hrach a etud

Dité a spolecnost — Rozvoj tvorivosti a napaditosti ditéte diky slovesnym, literarnim, dramatickych,
vytvarnych, hudebnich, hudebné pohybovych ¢innosti

Dité a svét — Zvladat béZné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma i v MS opakuji

Dité a jeho psychika

Poznat néktera pismena a Cislice

Projevovat zajem o kniZky

Soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film

Reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jejich jednoduchou dramatickou ulohu

KLICOVE KOMPETENCE
e Kompetence komunikativni: Zvlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani
¢ Kompetence ¢innostni a obcanské: K tikoltim a povinnostem pristupuje odpovédné

4. TYDEN: Masopust

Dité a jeho télo — Rozvoj jemné a hrubé motoriky pfi vytvarnych ¢innostech
Dité a ten druhy — Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému
Dité a svét — Orientovat se bezpecné v Zivoté naSeho prostiedi

Dité a jeho psychika
e Vyjadrit svou fantazii, kreativitu ve vytvarnych ¢innostech
e Tvorivé vyuZzivat materialy, latky k vyrobé masek
e Experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materialy
e Improvizovat

Dité a spolecnost

Uznavat a dodrZovat Ceské tradice, seznameni se s Ceskymi tradicemi
Vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych dovednosti
Vyjadrit a zhodnotit své proZzitky, co se libilo a co ne, co a proc zaujalo
ProZivat radost z hudby, kulturnich podnétt

Vyjadrovat se hrou na rytmické ¢i hudebni nastroje

ProZivat radost ze spole¢nych slavnosti pofadanych v MS



